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Evidadatakiionta-palvelusta 9.4.2025 18.25.56

10.3.25 liukastuessa kaatunut paatd satuttaen jaahan.

Ei padssyt ylos.

patti takaraivoon tullut. Koskettusarka.

Myéds selkddn satttuu.

vaja vuosi sitten selkd leikattu L 4 laminotomialla mstenoosin vuoksi.

Nykytila

Ei neurolog puutosoireita. paatd pysty taivuttamaan ja kaantamadn.

Niska/hartiaseudun kiputila molemmin puoliin .

Niska/hartialihasten jaykyytta.

Myés alaseldssd mollemmin puolista lihasjaykyytta lannerangassa. Alaraajavoimat norm ja
symmetriset.

Lihasjannitys lumbagotyyppinen kaatumisesta johtuva.

Tutkimukset

Fysioterapialahete:

Tehty potilaalle fysioterapialdhete 17.03.2025 Sevander Edvin (KAED):

Hoidon valintaan vaikuttavat sairaudet:

S43:Hartianseudun (hartiakaaren) nivelten ja siteiden sijoiltaanmeno, nyrjéhdys

ai vendhdys

Lannerangan nyrjdahdys

Laakarin maaraamat tutkimus- ja hoitokerrat: 10-12 kayntid. _
Tavoitteet: Niska/hartiaseudun lihasvenytys, hieronta, kivun hoito. 4 (1 staon B /(4//4/[7,3,
Lannerangan lihakivun hoito, venytykset, Lihasharjoiteet.
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Suunnitelma

P.k v/y maksusitoumus fysikaalisen hoitoon.

Ladkehoito

GABRION 300 mg kapseli, kova lgpipainopakkaus 1 x 100 fol
1 tabletti 2 kertaa pdivdssa.

CELECOXIB KRKA 200 mg kapseli, kova lapipainopakkaus 1 x 100 fol
1 kapseli kerran vuorokaudessa. 2 kertaa vrk-ssa kovempaan kipuun.

VOLTAREN RAPID 50 mg tabletti, padllystetty lapipainopakkaus 1 x 30 fol

1 tabletti 1 -2 kertaa vrk:ssa dkilliseen kipuun.

Diagnoosi

Dg: S43; Hartianseudun (hartiakaaren) nivelten ja siteiden sijoiltaanmeno, nyrjahdys ja/tai
vendhdys

Tapaturmatyyppi: Y94 Vapaa-ajan tapaturmat

Ulkoinen syy: X59 Muu madarittdmatén tapaturma

Ensisijaisuus: Paadiagnoosi tai padtoimenpide

Varmuusaste: Todenndkdinen tai varma

Pysyvyys: Mdadaraaikainen

L isd it vahinkotictol hin 10,3, 2036
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Tulostettu Kanta-palvelusta 9.4.2025 18.54.55
Ndet diagnoosiin liittyvan kdynnin tiedot, kun klikkaat kirjauksen ajankohtaa.

Diagnoosin nimi Lannerangan nyrjahdys

Kirjauksen ajankohta 17.3.2025 Ortomix Oy

Toteamispdiva 1232025

Toteaja Sevander, Edvin

Organisaatio ja Ortomix Oy c/o Ladkarikeskus lkioma, Porrassalmenkatu 21 A, 50100
yksikko Mikkeli,Ortomix Oy

Diagnoosikoodi $33.5 Lannerangan nyrjdhdys (ICD-10-koodisto)
Diagnoosin ulkoinen syy X59 Muu mé&érittdmaétdn tapaturma (ICD-10-koodisto)

Diagnoosin tapaturmatyyppi Y94 Vapaa-ajan tapaturmat (ICD-10-koodisto)

Ensisijaisuus Sivudiagnoosi tai toissijainen toimenpide
Pysyvyysluokitus Maardaikainen

Varmuusluokitus Todenndkdinen tai varma
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Tulostettu Kanta-palvelusta 9.4.2025 18.41.36

Ndet diagnoosiin liittyvan kaynnin tiedot, kun klikkaat kirjauksen ajankohtaa.

Diagnoosin Hartianseudun (hartiakaaren) nivelten ja siteiden sijoiltaanmeno, nyrjahdys ja/tai

nimi vendhdys

Kirjauksen ajankohta 17.3.2025 Ortomix Oy

Toteamispdaivd
Toteaja

Organisaatio ja
yksikkd

Diagnoosikoodi

Diagnoosin ulkoinen
syy

Diagnoosin
tapaturmatyyppi

Ensisijaisuus
Pysyvyysluokitus

Varmuusluokitus

Vaadin Kervausta Kivysto /'(//”7 M///VY for

17.3.2025

Sevander, Edvin
Ortomix Oy c/o Ladkarikeskus lkioma, Porrassalmenkatu 21 A, 50100
Mikkeli,Ortomix Oy

S43 Hartianseudun (hartiakaaren) nivelten ja siteiden sijoiltaanmeno,
nyrjahdys ja/tai vendhdys (ICD-10-koodisto)

X59 Muu médrittadmatdn tapaturma (ICD-10-koodisto)

Y94 Vapaa-ajan tapaturmat (ICD-10-koodisto)

Paddiagnoosi tai padtoimenpide
Madrdaaikainen

Todenndkdinen tai varma



